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Группа 

раннего 

возраста 

(с 1,5 до 2 

лет) 

Первая 

младшая 

группа 

(с 2 до 3 лет) 

Вторая 

младшая 

группа 

(с 3 до 4 

лет) 

Средняя 

группа (с 4 

до 5 лет) 

Старшая 

группа (с 5 

до 6 лет) 

Подготовительная 

группа 

( с 6 до 7 лет) 

 

Режим работы 6.00-18.00 6.00-18.00 6.00-

18.00 

7.00-17.30 7.00-17.30 7.00-17.30 

Продолжительность 

учебного года 

1 сентября-31 мая, всего 36 недель 

Каникулярное 

время 

Новогодние каникулы с 30 декабря по 8 января 

Летние каникулы (летний оздоровительный период) с 1 июня по 31 августа 

Продолжительность 

учебной нагрузки 

5 дней (понедельник-пятница) 

Объем недельной 

нагрузки 

(количество 

занятий в неделю) 

10  10  10 10 13 15 

Объем годовой 

нагрузки 

(количество 

занятий) 

360 360 360 360 468 540 

Продолжительность 

занятия 

10 мин 10 мин 15 мин 20 мин 25 мин 30 мин 

Время проведения 

занятий 

1 занятие 

9.00-9.10 

(1подгруппа) 

9.20-9.30 

(2подгруппа) 

1 занятие 

9.00-9.10 

(1подгруппа) 

9.20-9.30 

(2подгруппа) 

1 занятие 

9.10-9.25 

1 занятие 

9.10-9.30 

1 занятие 

9.00-9.25 

1 занятие 

9.00-9.30 

2 занятие 

9.40-9,50 

(1подгруппа) 

10.00-10.10 

(2подгруппа) 

2 занятие 

9.40-9,50 

(1подгруппа) 

10.00-10.10 

(2подгруппа) 

2 занятие 

9.35-9.50 

2 занятие 

9.40-10.00 

2 занятие 

9.35-10.00 

2 занятие 

9.40-10.10 

    3 занятие 

15.50-6.15 

3 занятие 

10.20-10.50 

Продолжительность 

перерыва между 

занятиями 

10 мин 

Мониторинг 1-2 неделя октября, 3-4 неделя мая 



достижения детьми 

планируемых 

результатов 

освоения 

образовательной 

программы 

дошкольного 

образования 

Мониторинговые мероприятия проводятся в обычном режиме работы ДОУ, без 

специально отведенного времени 

Нерабочие дни Суббота, воскресенье и праздничные дни в соответствии с производственным 

календарем на год 

 

 

 


